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DEFINITION 


Atteintes de la muqueuse 
buccale Essentiellement dues aux 
infections par les champignons du 
type Candida, les atteintes 
buccales peuvent se presenter 
sous differentes formes. Perleche, 
muguet, langue noire... Face a ces 
affections, le traitement pourra 
combiner bains de bouche et 
comprimes. 


LES ETIOLOGIES 


I'origine de ces infections, on trouve 
essentiellement des champignons du 
type Candida. Regulierement presents 
dans la bouche, ces champignons 
vivent en parfait equilibre avec des 
bacteries protectrices naturellement 
presentes dans la bouche. Mais 
parfois, cet equilibre est rompu et les 
champignons prennent I'ascendant. 


LES ETIOLOGIES 


Cela peut provenir indifferemment d'une 
situation favorable aux champignons et/ou 
defavorables aux bacteries protectrices. 
Ainsi, une hygiene buccale insuffisante et le 
port d'appareil dentaire peuvent favoriser la 
survenue de lesions et d'irritation de la 
bouche qui favorise le developpement des 
champignons. Les patients sous traitement 
immunosuppresseurs, sous antibiotiques et 
diabetiques ont egalement plus de risques 

d'etre atteints. 


DIAGNOSTIC 


Les mycoses buccales sont plus 
frequemment retrouvees chez les 
personnes agees (favorisees par les 
fausses dents, appareils dentaires...) 

03 Les perleches se caracterisent par des 
depots blanchatres au coin des levres 
qui peuvent occasionner des fissures, 
necessitant une consultation medicale ; 


03 Le muguet est responsable de depots 
blanchatres dans la bouche, a I'origine 
de picotements et de brulures ; 

03 La langue noire peut trouver son 
origine dans une infection mycosique 
mais egalement dans la prise de 
certains medicaments, le tabagisme, 
etc. Cette affection se caracterise par 
un aspect brun verdatre de la langue. 


Candidose des muqueuses 











Candidose des muqueuses 

03 Antifongiques buccaux : 

a distance des repas et boissons et maintenir le produit en 
bouche qq minutes. 

Nystatine (mycostatine) en solution buvable 
L’amphotericine B (fungizone) en susp buvable 
Miconazole (daktarin) en gel buccal. 

03 Antifongiques systemiques : 

si patient atteints de sida : preferer fluconazole (triflucan) et 
itraconazole (sporanox) au ketoconazole (nizoral) 


03 Antifongiques locaux preferer les applications 

quotidiennes pour une meilleur observance (bifonazole, 
ketoconazole, terbinafine...) 
















































